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عبد عبد الله عبد الرازق مسعود السعيد‎ 
: الاعجاز الطبى في الأحاديث النبوية الشريفة‎ 
مود الد‎ Disa hu ows ا‎ 
۱۹۸۸ المؤلف.‎ : Де 
ve (18) 
ر. أ(۱۹۸۸/۲/۷۰)‎ 
الاسلام والطب أ العنوان‎ - ۱ 
(تمت الفهرسة بمعرفة مديرية الکتبات والوثائق الوطنیة)‎ 


من الا از الطبی 
3 _للاحادیت کس تا 


by?) 7 


Ао‏ الب رکش 


> 2 : 18 
EDIT 


٠ھ‏ - ۱۹۸۹ھ 


Lal‏ والتوزیع 
الٹردن ۔ GAMMA U‏ 


ص.ب : (۹۸ ۹۲۱۷) - هتائف (WAo.s)‏ 


4 217 مهم مرو Bar‏ ^^ 
Форлан ай‏ وای ہر 


م > بير مر رم эг‏ 


> ف . ہے 
ga‏ ویسقین Ф‏ وإذا مضت فهو بسفین С‏ 


6٤ ^^ oF ad z 4 5.‏ 7٤ک‏ ہے 
Ф сео‏ والذى اطمع أن بغفرل 


š Mises ل2‎ 8 
(سورة الشعراء)‎ Ф x ۳ б = 


йй ААЛ АЗ ДАЯ 
٦ 


بسم الله الرحمن الرحیم 


Луі 


إلى من آنار سبیل العالین 
بعلمه ونوره المبين 


الحبة السوداء 


daada 


الحمد لله رب العالمين» والصلاة والسلام على النبي الأمي 
الأمین الذي حث على طلب العلم واحترام العل‌ای بینما كان 
الجهل والجاهليون منتشرین في الأرض» فعن زر بن حبیش 

قال: سمعت صفوان oy‏ عسال» قال: سمعت رسول الله Е‏ 

یقول : Lay‏ من خارج» جرع من بيته في طلب العلم» إلا 

وضعت له اللائکة آجنحتها Le,‏ ما یصنع» رواه الترمذي” . 

وعن ы!‏ هريرة رضى اللہ عله قال: قال رسول الله 5р : Ue‏ 

ينتفع به» أو ولد صالح يدعو له»(). am pt]‏ مسلم وابن ماجه. 

وابن خزيمة من وجه آخر. 

(A)‏ انظر ص ۷ /فتح القريب المجيب على تہذیب الترغيب والترهيب 
/تأليف الأستاذ علوي السيد عباس /طبعة سنة ۷٣۱۳ھ‏ 
۱۹۳۸۰ م. 

(۲) ص ۱۲ /الترغیب والترهیب انتقاء شهاب الدین أحمد بن علي بن 
حجر العسقلاني» صححه وضبطه محمد الجذوب /طبعة سنة 
٠ھ۔‏ ۱۹۸۰ م. 


رالرسول صلوات الله وسلامه عليه حارب الجهل والجهلاء. 
الذین کانوا على الناس يفترونء OIL,‏ والسحر 
«ДД‏ والتنجیم" یطببون, وبذلك على الرضی یفترون فعن 
زینب امسرأة عبد الله بن مسعود. أن عبد الله رأى في عنقي 
خيطاً. فقال: ما هذا؟ فقلت خيط رُقى لي فيه. قالت: فأخذه 
فقطعه. ثم قال: آنتم آل عبد الله لاغنیاء عن الشرك سمعت 
رسول الله 38 يقول: Ob‏ الرقى» والتمائمء والتولة شرك» 
فقلت : 11 تقول هكذا؟ لقد كانت عيني تقذف. . فإذا رقاها 
سكنت فقال عبد الله : إنما يكفيك أن تقولي كا كان رسول 
الله ME‏ یقول: wail‏ البأس» رت الناس» واشف أنت 
الشافی» لا شفاء إلا شفاؤك شفاء لا يغادر سقه)) رواه بو 


داود . 


وأ :الد الہ ہس eb he Bi‏ کت للا روا 

(Y)‏ السحر: إراءة الباطل في صورة حق والزعم بأن الرقی تقتل أو 
تمرض أو تفرق. . 

(۳) التائم : قلادة تعلق وأصحاب BY‏ لیتقوا الرض. 

)$( التنجیم: نسبة التأثیرات من خير وشر والأمراض إلى النجوم . 

)0( انظر ص ۳۸٣‏ (مختار الحسن والصحیح من الحديث الشریف) 
/اختیار وتعلیق عبد البدیع صقر /الکتب الاسلامي /ط ۱. 

AY کتاب (معجزات في الطب للنبي العربي =„( /ط ۱ ص‎ )٦( 


۱۰ 


(وقد جاء في الصفحة /۲۰۹/ من Де‏ اللسان العربي الجلد 
(ج ۱) الجزء )1( العام ۱۹۷۹ في بحث (الاسلام ومشاکل 
القرن العشرین) للاستاذ عبد العزیز بن عبسل الله )25 علیه 
السلام ضمن أربعمائة حدیث طبي وردت في رسالة خاصة 

وعلى سبیل الشال لا احصر إليكم آقدم غيضاً من فيض ما 
JU‏ الرسول صلوات الله وسلامه عليه من طبه النبوي» عن 
الحبة السوداء. التي فيها شفاء. 

وبعد ألف وأربعائة سنة من حديث الرسول صلوات الله 
وسلامه عليه وجد الطب الحديث أن في الحبة السوداء دواء 
لعلاج الربوء وفي تفلها ما ait‏ الضغط . 
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Nigella da 


Nigella sativa 


آلاسم آلعلمي لزهره حبه AS all‏ هو 
nigella sativa‏ هناك آنواع case‏ 
من زهره nigella‏ تنتج آنواع 


آنواع مختلفه من ألزهور ألتي ننتمي إلى Nigella alle‏ 


النصل 4941 
š!‏ حادیت النبوية الشريفة 
والحبة السوداء 


а اد‎ = й ^ ы 
والحبة السوداء‎ 
: السوداء ومنها‎ ¿+I هنالك أحاديث نبوية شريفة عن‎ 


J‏ ۱ -عن عبد الله بن Gl‏ شيبة عن عبید الله عن اسرائیل عن 


فمرض في الطریق فقدمنا الدینة وهو مريض› فساده ابن dl‏ 
ше‏ فقال لنا : عليكم هذه الحبة فخذوا منها مسا أو سبعا 
فاسحقوهاء ثم اقطروها في أنفه بقطرات زیت في هذا الجانب 
وفي هذا الجانب» فان عائشة god‏ أنها سمعت النبي کل 
یقول: oly‏ هذه الحبة السوداء» شفاء من كل دای إلا من 
السام» . قلت : وما السام؟ قال : «الوت» رواه البخاری ۲۰ 

Y‏ -عن يحبى بن بكير عن الليث عن عقيل عن ابن شهاب 
قال - أخبرني أبو سلمة وسعید بن التب ul Oe‏ هريرة Lal‏ 
آنه سمع رسول الله پا یقول : ey)‏ 42-1 السودای شفاء من کل 
)\( ص وہ | صحيح البخاري /الجزء السابع /کتاب الطب /مطابع 

الشعب . 


\ ё 


دای إلا السام» قال oy!‏ شهاب والسّام : الوت . والحبة السوداء : 
Soya‏ رواه البخاري” . 


۳ ثبت في الصحیحین من حدیث Gi‏ سلمة عن أبي هريرة 
رضي الله عنه ۔ أن رسول الله BE‏ قال: «علیکم هذه الحبة 
السوداء فان فيها شفاء من كل داء الا السام . و (السام) 
الوت» . آخرجه ایض ابن ماجه عن ابن уже‏ والترمذي وابن 
حبان عن of‏ هريرة» وأحد عن عائشة ورواه عنبا أيضاً آبو يعلى 
والديلمي . 


+ بریدة: أن ДШ,‏ قال : «الحبة السوداء فيها 
شفاء من کل elo‏ الا الوت» رواه آبو نعيم 3 الطب . حدیث 
صحيح / الأحاديث الصحيحة 8 . 


۵ -وعن بريدة أن رسول الله © قال: «الشونيز دواء من كل 


(À)‏ ص ١٠١‏ | صحيح البخاري / الجزء السابع /کتاب الطب /مطابع 
الشعب А ۱۳۷۸ b‏ 

)1( انظر هاش ص ۳٣۷‏ /کتاب الطب النبوي حققه وعلق عليه 
الدکتور عبد العطی أمين قلعجی الطبعة الأول /دار التراث 
بالقاهرة. : | 

(Y)‏ انظر ص 45 /مجلد ۳ /حدیث رقم ۳۱۲۳ /صحیح الجامع الصغیر 
وزیادته UIE‏ محمد ناصر الدین GUY‏ /ط ۲ لسنة ۱۳۹۹ هم 
- ۱۹۷۹ م 


دای الا السام»» السام وهو الموت. رواه ابن السني في الطب 
وعبد gall‏ في الایضاح. MEA)‏ صحیح / الأحادیث 
الصحيحة ۱۹۰۵ . 

5 -عن ابن عمر رضی الله عب| أن رسول الله BE‏ قال: 
«علیکم ode‏ ا السوداء فان فبها شفاء من کل cals‏ إلا 
السام وهو الوت» رواه ابن ماجه. وعن Jl‏ هريرة 
(الحديث. . . ) رواه الترمذي وابن حبان في صحیحه. 

وعن عائشة (الحديث. . . ) رواه أحمد في مسنده. 

واحدیث") صحيح / الأحاديث الصحيحة ٦٦۸۔‏ 

ul ge = У‏ هريرة رضى الله عنه أن رسول الله ЖЕ‏ قال: «في 
ا حبة السوداء 22066 گل ذف الا السام» رواه آهد في 
مسنده» ومسلم» والبخاري وابن ماجه والحدیث؟ صحیح/ 
الأحاديث الصحيحة ۸٥۱۷‏ ۔ 

8 - عن الليث بن سعد عن عقيل عن ابن شهاب قال: 
أخبرني أبو سلمة وسعيد بن المسيب ؛أن DÍ‏ هريرة أخبرهما أنه 
(V)‏ انظر ص ۲۳ /مجلد Y‏ /حدیث رقم ۳٦٣٣۲‏ /صحیح اللجامع 

الصغير وزيادته /تأليف pol toe‏ الدين GUY‏ /ط ۲ /سنة 
۹ ها ۱۹۷۹ م. 


(۲) الصدر السابق ص ۱ /مجلد ٤‏ /حدیث رقم ۳۹۲۲. 
(Y)‏ المصدر السابق ص ۹6 /مجلد ٤‏ /حدیث رقم ۰4۱۲۳ 


۱۷ 


سمع رسول الله #86 یقول : «في الحبة السوداء شفاء من کل داء 
إلا السام»۷) آخرجه البخاري (۱۱۸/۱۰ ۔ ۱۱۹) ومسلم 
(Yo / V)‏ وابن ماجه (۳۶۲/۲). والترمذي (۳/۲ Ар‏ بولاق) 
وأحمد (Y£ / Y)‏ عن سفیان بن عيينة عن الزهري عن أي 
سلمة. وكذلك رواه مسلم Lal‏ عن ابن عیینةء ثم أخرجه هو 

وأحمد (٢۸/۲٦۲ء (TEN‏ عن рака‏ وهو عن شعیب كلهم عن 
الزهري› عن أبي سلمف ثم أخرجه فى ال ایض (о\* у‏ 
من طریقین آخرین عن ابن شهاب عن سعيد بن المسيب عن 
أبي هريرة bal‏ :«علیکم هذه الحبة السوداء. . . » وتابعه عن أي 
سلمة محمد بن عمرووبلفظ : «في ال بة السوداء شفاء من كل داء 
إلا السام» قالوا: يا رسول الله وما السام؟ قال: دالموت) . 


٩‏ عن سفيان بن бше‏ عن الزهري عن OF‏ سلمة عن اي 
هريرة مرفوعاً أن رسول abl‏ قال: «عليكم بہذہ الحبة 
السوداء فان فيها شفاء من كل دای إلا السام» أخرجه الترمذي 
(Y/ Y)‏ وأحمد (Ү&\/Үу‏ وقال الترمذي : حسن صحیح» 


(A)‏ انظر ص ٥٤٥‏ /الجلد الثاني /حدیث رقم ۷۰۹ /سلسلة الأحاديث 
الصحيحة تأليف محمد ناصر الدین GUY‏ الطبعة الثانية / المكتب 
الاسلامی . 

٥ ‚АЗА (Y)‏ /حدیث رقم ۳ ملد ۲ سلسلة الأحادیث 
الصحيحة للألباني. 


۸ 


۰ عن Gf‏ سلم عن Gl‏ هريرة رضي الله عنه أن رسول 
الله 8 قال: «عليكم بهذه الحبة السوداء فان فيها شفاء من 
كل داء إلا السام» والسام : الوت . آخرجه البخاري ۱۲۱/۱۰ 
في الطب: باب الحبة السودای ومسلم (۲۲/۵) في السلام» 
باب التداوي في الحبة السوداء(». 

Wir)‏ محمد بن رمح بن المهاجرء آخبرنا ليث عن عقيل 
عن ابن شهاب. أخبرني أبو سلمة بن عبد الرحمن وسعيد بن 
المسيب ؛أن آبا هريرة آخبرهما أنه سمع رسول الله #6 يقول: «إن 
3 الحبة السوداء شفاء من كل داء إلا السام » والسام : الموت» 
idly‏ السوداء : الشونیز. رواه مسلم". 

۲ ۔ وحدئنیه أبو الطاهر وحرملة قالا: Шла‏ ابن وهب. 
آخبرني يونس عن ابن شهاب عن سعيد بن المسيب» عن أي 
هريرة عن النبي дә):‏ الحبة السوداء شفاء من كل داء الا 
السام» رواه مسلم . 

YY‏ - حدئنا" عبد الله بن عبد الرحمن الدارمي ء آخبرنا أبو 
)\( انظر ص ۲۹۷ /الطب النبوي AIG‏ ابن قیم الجوزية حقق 

نصوصه » وخرج أحاديثه» وعلق عليه شعيب الأرنؤوط وعبد القادر 
الأرنؤوط /ط ٥‏ سنة ۱۸۰6 هھ - ۱۹۸6 م. 


(Y)‏ صحیح مسلم /مطبعة عيسى الحلبي وشركاه ‏ مصر /احزء الثاني 
ve!‏ ۸ /کتاب السلام /باب التداوي في الحبة السوداء. 
(Y)‏ الصدر السابق. 


۱۹ 


هريرة بمثل حدیث عقیل. وفي حدیث سفیان ویونس الحبة 
السودای dy‏ يقل الشونیز. 

ША - ١‏ بحيى بن أيوب» وقتیبةء وابن حجر» قالوا: 
حدثنا اساعيل (وهو ابن جعفر) عن العلاء عن. أبيه» عن أي 
cop‏ أن رسول الله #6 قال : «ما من داء الا т‏ الحبة السوداء 
aus‏ شفای الا السام» رواه البخاري . 


الفصل الثاني 
تعر یف الحسۂ السوداء وخواصها 


آزهار نبات الحبة السوداء 


ثمرة الحبة السوداء غصن مزهر 
YY‏ 


+ تعریف الحبة السوداء وخواصها 


М 


| يوجد أسےاء عديدة للحبة السوداء ومنها: حبة البرکة وہذا 
الصدد فقد جاء d‏ المعجم“ الوسيط ما يل : (ومن أسمائها : 


. الحبة البارکت جا ی والحبة السوداء. CoG.‏ 


ç مصر‎ — даз من الفضيلة‎ скн 
وبلاد حوض البحر التوسط وافند.‎ 
أوراقه دقيقة التجرّق وأزهاره زرق» وثاره جرابية»‎ 
إلى‎ [ы] وتضاف‎ Le بداخلھاء بذور صغيرة سود تستعمل‎ 
والفطائر لطيب طعمھا ورائحتھاء‎ cpl آصناف‎ yar 
7 еее ویعتصر منہا زيت الحبة السوداء أو زیت حبة البركة‎ 
وجاء نی لسان*» العرب: (الشنيز» من البذر» بکسر الشين»‎ 
. ۲ انظر مادة )932( ص ۰۲ /الجزء الأول /العجم الوسیط /ط‎ )۱( 
/ص ۳۱۲ /الجلد ما /دار‎ oe ee انظر مادة سا‎ (Y) 
۳۳ 


35 


غير مهموز؛ عن اي حنيفة : هذه الحبة وہ قال: وهو 
الشين. . 


| وجاء في النجد في اللغة sty:‏ والشنیز: نبات عشبي » 
یو هس [жй ЖЫК ы‏ نيق النظر. منه آنواع تزرع 
لها أو لزهرها وأنواع تن سے کس ات кезш‏ آسود اللون 
تاراما رز ات توا kasa‏ اسان 
ويسمى هذا النبات الحبة السوداء. پا à clos‏ المنجد©») à‏ 
اللغة: (القزح: cal ЬШ‏ جمعها أقزاح: التابل. 

42-15 السوداء Ú‏ أسماء أخرى علاوة على ما سبق مثل (حبة 
ae‏ 2 = ورد ٤‏ یں уз‏ ما ‚ж‏ 
— 

| ومنالك О И, ОЙТ О Î‏ 
المباركة» حبة الركة» الکمون الأسود والکمون افندي؛ 
(AY)‏ انظر مادة شنز /النجد في اللغة /ط ۲۰ اص 5 .4٠‏ 
(Y)‏ انظر مادة قزح /النجد في АШ‏ /ط ۲۰ اص .AYV‏ 
۳( القاموس الحیط /فصل الشین ا باب الزاي /ص ۱۸۵ ج ۲ /ط ۲ 
(۱۳۷۱ هم АЈС‏ مد الدین بن یعقوب الفپروزآبادي نشر مطبعة 


۲ 


والکمون الكاذب Faux Cumin‏ والسُویدای والقزحة | 
) وکذلك تعرف السوداء في مصر وبلاد الشام ب (حبة 
البركة) وفي الجزائر (سنوج) و (بسباس) في المغرب» وف الیمن 
(ШЖ)‏ وبلغة الفرس (الشؤنيز» وتلفظ غير مهموزة الشونيزء 
والشينيزء والشھنیز)ء وبالفرنسية Nigella Cultivee, Graine‏ 
noire. Faux Cumin, Cumin noire‏ وبالانجليزية Black‏ 
Cumin, Nigella‏ . 0 
7 ونبات الحبة السوداء يعتير من العائلة الشقيقية Ranun‏ 
Сшасеае‏ واسمها العلمي Nigella Sativa‏ . 

ونبات الحبة السوداءء نبات عشبي صغیر. سنوي له ساق قد 
يبلغ حوالي نصف فراع کو و ما يقارب الشبرين أو أكثر بقلیلء 
ويوجد على الأطراف رأس طويل جوف يحوي بذراً أسوداً. ومن 
البلاد التي ینمو Че‏ هذا ¿LJ‏ بلاد حوض البحر الأبيض 
التوسط . وهو إما tagcat al‏ في ال حقولء أو یزرع للحصول 
على >< أو زهبره. وحبه خشن اللمس؛ حریف الطعم »أسود 
¿O +UI‏ ذو رائحة عطرة. 

وللنبات أوراق صغيرة» وعيدان دقيقة ومن آنواعه ما or‏ 

۱ - الشونیز الحقلي: وهذا النبات» تا في ال حقول 
واسمه العلمي Nigella Arvensis‏ . 


Yo 


تمار آلحبه آلسوداء 
آطوار АС‏ 


Nigella Damascena 5 дат أو یزرع = زهره‎ Pe 
الشام ومصر ب (حبة‎ d وبذرته تعرف‎ Nigella Sativa العلمی‎ 
. Nigella Cultivee البركة) ویسمی بالفرنسية‎ 

وجاء في کتاب الطب" النبوي : (هامش صفحة (ТТА‏ ما 
يلي : (وتسمی أيضا حبة البركة ویستخرج من بذرها زیت 
یستعمل في السعال» وهو مهضم وطارد للأرياح . Ces‏ 

ویقول الاستاذ الدکتور Gale‏ جارنة في كتابه" (تاریخ تراث 
العلوم الطبية عند العرب والسلمین) ما يلي : (شونیز: نبات من 
نوعین : بري وبستاني» والبذون إما سوداء أو غبراء. ثم إن 
شونیز الحنطة : هو حب مدحرج خشن آسود؛ هو الحبة السوداء 
أو الکمون الأسود وتسمی Nigella‏ >¿ البركة. . . . ). 


)1( الطب النبوي /دار الحكمة /بيروت /تعليق الدكتور عادل الأزهري 
- رئيس الأمراض الباطنية بمستشفى الملك ‏ القاهرة. /هامش 
ص ۲۲۹ . 

(Y)‏ تاريخ تراث العلوم الطبية عند العرب والمسلمين مجلد أول /طبعة 
سنة ٥٥٤١‏ ه - ۱۹۸١‏ م /تأليف الأستاذ الدكتور سامي حمارنة 
۔ أستاذ تاريخ العلوم الطبية ‏ دائرة الصحة العامة جامعة اليرموك 
- الأردن . 


۳۷ 


آحد آلحقول آلتجاریه 
لحبه ألبركه 
nigella sativa‏ 


درس ألثمار و 
استخراج آلحب 


YA 


ویقول الاستاذ الدکتور جال الدین حسين مهران (أستاذ علم 
العقاقر - الاقراباذین - (Pharmacology‏ في جامعة القاهرة في 
oats‏ ما يلي : (الحبة السوداء Nigella Sativa‏ : نبات حولي 
عشبي » ينمو في منطقة حوض البحر الأبيض التوسط وآزهاره 
لما كأس ملون. والبتلات «сл ld Petals‏ وكل شعبة 
تحمل غدتي رحيق عند قاعدتها. والثمرة تشبه الحويصلة متصلة 
عند القاعدة» ومنفصلة عند القمة. وأما البذور فهي : سوداء 
صغيرة الحجمء Ú‏ رائحة عطرية وكذلك طعمها. والجزء الذي 
يستعمل من ذلك النبات هو البذور الحافة الناضجة المسماة حبة 


. Medical plants ص ۲۱۷ /ط ۱ /النباتات الطبية‎ (À) 


مورفولوجیا 
آغصان مزهرة СА‏ الحبة السوداء 
ү‏ 


حبوب لأنواع مختلفه من زهره أل Nigella‏ تحت آلمجهر ألضوئي 


الفصل الثالت 
ابحات حدیخۂ عن الحبة السوداء 


YY 


الابحاث التي أجراها کل من: 
١‏ الأستاذ الدكتور (ربيع الظواهري) - كلية طب جامعة 


عين شمس . 

Y‏ -الأستاذ الدكتور (الدخاخينى) ‏ كلية طب جامعة 
الاسکندرية. ۱ 

۳ - الأستاذ الدكتور (محفوظ) ‏ كلية طب جامعة 
الإسكندرية. 


لقد أجريت أبحاث عديدة ومستفيضة على حبة البركة (الحبة 
ال من قل سا "جاتحم مين Sas ys‏ تا 
شفاء لبعض الأمراض وهذا ما قاله الرسول صلوات الله وسلامه 
عليه ds‏ ألف وأربعےائة سنة ى واليوم في عصرنا الحديث هذا 
يعلن الاستاذ الدكتور ربيع الظواهري في محاضرة له أمام المؤتمر 
الثالث والعشرين الصيدلاني العالمى المنعقد في مدينة مونستر 
Munster‏ في ЫШ‏ أن تفل الحبة السوداء بخفض الضغط). 
(۱) انظر مقال ‏ العسل والحبة السوداء - /للدکتور ظافر العطار ‏ جامعة 
دمشق - والأستاذ سعيد القربي /بجلة حضارة الاسلام /العدد الرابع 
/تموز /سنة ۱۹۷۲۳ م. 


۳۳ 


لقد أجرى الأستاذ الدکتور الدخاخینی والاأستاذ الدکتور 
و جلاف Chol шш ЫИ‏ هن اف لش داء 

وقد ظلا حوالي حمس і, 22 3 Оше‏ 
الستفيضة المتواصلة» حتى فصلا من زیت الحبة السوداء الادة 
المؤثرة لعلاج الربو وصنعته شركة مصر للمستحضرات الطبية 
وسمت الدواء النجللون نسبة للاسم العلمي اللاتيني لنبات 
الحبة السوداء Nigella‏ . 

ولقد كان لمذا الدواء آثر فعال في معالحة كثير من حالات 
н)‏ فهنالك رجل ناهز الحادية والأربعين» وكان يشتكي طيلة 
عشر سنوات من مرض الربوء ویتناول حبة إلى ست حبات من 
دواء أزماك ¿Asmac‏ ویستعمل ileal NAS‏ اليدوية انشا 
وکانت قدرته الحيوية ية قبل العلاج (їло,у‏ ولكن بعد ثلاثة 
أسابيع من استعال النجللون أصبحت قدرته )۳۲۲٣(‏ وتحرر 
من اھجمات الربوية ومن حاجته إلى الدواء القدیم» وكذلك 
السا 

Whe,‏ أبحاث أخرى eh‏ على أن الحبة السوداء تفيد في 


)\( راجع مقال (العسل والحبة السوداء) /للدکتور ظافر العطار والاستاذ 
سعید القربي / ale‏ حضارة الاسلام / العدد الرابع /قوز ۱۹۷۳ م 


۳ 


حالاات عديدة فهي طاردة ел‏ البطنء ومدرة لحليب الرضع» 
وتفيد في السعال المزمن والربو. 

ومن الأفضل أن یسحق مها القدار المطلوب فقط وتستعمل 
عند الحجاجة» کیلا تفقد بعضاً من صفانها؛ وكذلك يجب عدم 
تعرضها للحرارة للسبب GY‏ الذکر وحتی لا تفقد زيتها الطیار 
الوجود فیها والذي له أهمية کبری. 

وتستعمل الحبة السوداء في الحلويات کحلوی القزحة 
رک اتب АШ‏ وکذاك Se‏ ال sama‏ لول КЕ‏ اعت 
أو ترش على ا حبنة . 

ویقول الدکتور ظافر العطار - جامعة دمشق - والأستاذ سعید 
القربي فی (М‏ (العسل والبة السوداء)“ ما يلى:(. .. في حال 
عدم توفر العسل IAI‏ سواء بغشه أو عدم توفر ا مال لشرائه . . 
إن الحبة السوداء (حبة البركة) GE‏ في ا رتبة الأولى کبدیل) . 

يقول قاموس لاروس Larousse‏ الطبي أن نباتها من العائلة 
النباتية الشقيقية Renoneulacee‏ ومن أنواعه المزروعة Sativa‏ 


والشامية .Damascena‏ 
sl‏ غراف طف لريح البطن ¿Carminative‏ ومنشطة 


(A)‏ العسل وا لحبة السوداء /بحلة حضارة الاسلام /تموز /۱۹۷۳م 
cole -‏ الاخرة ۱۳۹۳ ه /السنة الرابعة عشر ۔ العدد الرابع 


۳۵ 


للجنس» ومطمثة وذکرها قدياً داوود الأنطاكي في کتابه 
- التذكرة ‏ باسمها الفارسي - الشونیز - ونسب إليها الکثیرں ومن 
ذلك کونہا مدرة للبول . 

وني اند pow‏ معرقة ومدرة للبن الرضع كا تعتبر ملينة . 

аа‏ تی سم وب رو یو “Sc аы‏ رن ات 
کونها. من أصل «Gh‏ ذات محصول وفیر زراعیا فهي و 
التي لا یستعملها بكثرة غير التداوین بہاء ШЙ‏ العسل فیمکن أن 
یستعمله الأصحاء att‏ طعمه ویکن ادخاله في الحلويات, 
وحدث ذلك عند رخص ثمنه ووفرة حصوله. . . . والحبة 
السوداء تدخل في عدة مأكولات محددة كرشها على الخبز في شهر 
رمضان. أو فوق А1‏ الدقوقة. أو في نوع من الحلوى يسمى 
القزحة تؤكل à‏ فلسطين وحوران. 

..... الحبة السوداء مادة نباتية حيويةء إدخالما إلى الناں 
أو طبخها بالحرارة يفقدها بعض مزایاها فک أن الحرارة تفقد 
العسل وف الطيارة المفيدة في معالحة الامساك فالحبة 
السودای عند تعريضها للحرارة تفقد زيتها الطيار القدر 
ب (۱,۵/) والمفيد ables‏ الربو حسب أبحاث الأستاذين محفوظ 
والدخاخيني من كلية طب جامعة الاسكندرية. 


۳۹ 


یستسیفون مضغهاء فلا یستفید منبا الطفل الا ما يمس قشرها 
opt‏ وتخرج مع غائطه کیا هي es а‏ سحقهاء عطي 
فائدة أكبر بكثير ويستحسن أن تسحق بکمیات قليلة حسب كثرة 
أو قلة الاستعبال. . . . فالحفاظ عليها يستدعي سحق كميات 
صغيرة منها لتستهلك مباشرة إن أمكن حتى لا تمر بتبدلات 
تفقدها بعض خواصها. . . . الحديث الشريف SÀ‏ الحبة 
السودای ولا خصص زيتها أو تفلها بل يتحدث ме‏ ككل» فا 
قيل عن زيت الحبة السوداء.... وما قاله الدكتور ربيع 
الظواهري الأستاذ US‏ طب جامعة عين شمس في محاضرته في 
المؤتمر (YY)‏ الصيدلاني العالمى بمدينة مونستر Munster‏ بألمانيا من 
ال ات EE ОЕ 00 АБ,‏ 
الستقبل عن فوائد قشر ا حبة السوداء الأسود الفاحم أو لبها 
الناصع البياض كل هذا لا يتعارض مع ما JÚ‏ المصطفى #5 من 
أن الحبة السوداء شفاء من كل داء إلا الموت. 


ونجد بالمقارنة مع الحديث الشريف عن OLS‏ في صحيح 
(۱) أخرجه البخاري ومسلم والترمذي كا أخرجه أحمد من حديث 
дЫ‏ سرت وكذلك أخرجه أحمد والبخاري ومسلم عن ul‏ 


سعید وجابرء وأبو نعيم في الطب عن ابن عباس وعائشةء وعن 
سعيد بن يزيد (الكمأة من المن الذي أنزل الله تعالى على بني - 


۳۷ 


مسلم» الكمأة من المن وماؤها شفاء dou «Сл‏ هنا أن ماءها 
قد تخصص بشفاء العين ولیس عموم الكمأة (أي عصيرها کا 
یفھم)ء لا ما تبقی بعد العصر من الكمّأة وتفلها. 


ومن الأساس الذي جعل الدکتورین الدخاخيني وحفوظ 
یصرفان حمس سنوات في الخابر باحثين عن الادة الوثرة في زیت 
الحبة السوداء من أجل علاج الربو» الذي يقف الطب عاجرا 
عن علاجه لولا آن لاحظا أن الأشخاص الذين یتداوون بزیتها 
Gye‏ الا ذاه الریی ДКО‏ نم نات sya Bight‏ 
ды:‏ مت کا سے الوا ان ы‏ احا 
وطرحته بالأسواق تحت اسم النجللون نسبة إلى النجللا Nigella‏ 
الاسم اللاتيني لنبات الحبة السوداء. فکون الناس قد تداووا 
بزیت الحبة القدر ب (75/) منها تبركا باحدیث الشریف الوارد 
فيها. . . . نشرت آبحاث الدکتورین بالانكليزية مع ملخص 
аа ЈИ‏ لاغلبها МАШ;‏ الصححف ы‏ حینها bet fee‏ الیوم 
وصوت الاسلام . 


= اسرائيل وماژها شفاء للعین) رواه مسلم وابن ماجه واحدیث 
/مجلد ٤‏ . 


۳/۸ 


т 


ونيد ]سل سیت ھی راشای йы‏ ھی نا 

ون لت ast к ска SG ec ES‏ الاد 
الخامس/ ومن المؤتمر الطبي العربي /۲۸/ بيروت: (الاستعیال 
العلاجى للدواء الجديد النجللون في مداواة ربو القصبات عند 
الکبار) by ie LES‏ وعبد الجید والدخاخيني من قسم 
العفاقر А5‏ طب جامعة الاسکندریة: Of)‏ زیت اليه السوداء 
یستعمل من قبل العامة لازالة حالات الربو والسعال الزمن 
ونباتها من النوع العشبي الذي ینمو فی بلاد حوض البحر 
الأبيض التوسط . 

والادة المؤثرة قد فصلها على شكل بللورات من الزیت 
الطبیبان محفوظ والدخاخيني عام yA"‏ م وسمیاها النجللون» 
|S‏ وصفا الخواص الدوائية والكيميائية طذا الدواء آهمها قدرته 
على تحصين فثران التجارب ضد التشنج القصبي المسبب عن 
امیستامین بالأرذاذ على طريقة هرکسهایر .Негхһеітег‏ 

Беха айкай وہ‎ ЫШЫ 
مريضاً من البالخین. اختلفت أعمارهم بين الرابعة عشرة‎ 
والخامسة والستین ویعانون من الربو القصبي لدد تتراوح بين‎ 
آشهر إلى أربعين سنة ومعظم هؤلاء المرضى کانوا من‎ А-А 


۳۹ 


الزمنین. ومن النوع الذي یستعمل کل ما تقع عليه آیدیهم 
الأدوية بجا فيها مفرز لب الکظر (الأدرینالین) وآفدرین 
وآمينوفلين» ومضادات التشنج ومرکبات ضد السعال وبخاخة 
7 جیب by‏ كثير من الأحیان مشتقات قشر الکظر 
(الکورتیزون) والکثر من هژلاء الرضی كان مدمناً على دواء من 
هذه الأدوية أو اکر وأعطي ستون من هؤلاء الرضی 
رالنجللون) بعد حله وتخفيف ترکیزه لیصبح في النباية ربع 
ملغرام» ويعطى الدواء بواسطة الفم مس عشرة نقطة ثلاث 
مرات ыз‏ وبعد الطعامء والعشرة الباقون من السبعين اعطوا 
دواء وهمياً 0 بنفس الطريقة الذي أعطي الدواء المؤثر 
النتائج 

ومن الرضى العشرة الذين أعطوا الدواء الو مي ٤‏ مرضی 
تحسنوا ر بعض الشيء ء أول الأمرء ولکنهم انتکسوا خلال عشرة 
أيام بالرغم من استمرار اعطاء الدواء الوهمي بینا ستة مرضی لم 
يظهروا أي تحسن وكذلك لم تتحسن لديم القدرة الحيوية Vital‏ 


. Capacity 
الا البلا الارن :مه‎ Leia a سی‎ кшй 
وثلائون منہم (حوالي الثلائین) تحسنوا. منهم آربعة عشر مریضا‎ 


توقفوا عن و الأخری إلى جانب all‏ من Slew‏ الربو 


ge 


بینما البقية أي خسة وعشرون مريضاً بقوا یستعملون أدوية 
آخری ولکن بنسبة أقل» وثلاث حالات انتکست بعد تحسن 
بدئي » بسبب التهاب رئوي عارض وثمانية حالات لم يظهر 
لديم أي تحسن وعشر حالات لم يعودوا للمراقبة لنسجل 
حالتهم. وفي أغلب ا حالات التي تحسنت وجدنا ارتفاع قياس 
القدرة الحيوية والارتفاع يتراوح بين ۸۱۳ إلى /٠٠١‏ وقد وصفنا 
بعض ال حالات الناجمة باختصار كمثال: 
حالة أولى 
بلغ من العمر ۱۸ سنة تشتكي من ربو قصبي مزمن 
وشديد СЕ‏ واستعملت ت Де шый‏ معروفة 
وا مغجمة عندها تدوم من عدة ساعات إلى عدة أيام» edly‏ 
على أشد ما تكون قبيل العادة الشھریةء والقدرة احيوية لديها 
عندما قیست كانت Go)‏ حتى أن الجهد البذول للزفر 
القسري كان LA Gus‏ هجمة ربی وكانت توقف الهجمة 
بواسطة البخاخة . 
وعندما أعطيت النجللون وقيست قدرتها الحيوية بعد 
أسبوعين كانت (VEN)‏ وخلال الأسبوعين ارتاحت من 
امجیات. وأعطيت Ае‏ أخرى من الدواء. وطلب Lye‏ 
استعالهاء قبل موعد العادة الشهرية المرتقب بثلاثة أيام» ولمدة 
آسبوع. فأصبحت خالية من اهجیات. وعندما توقفت عن 


٤١ 


الدواء انتکست وعادت إليها الراحة Late‏ جددت استعال 
الدواء 420 
حالة آخری 

رجل في الحادية والأربعین من عمره يشتكي من هجمات 
الربو منذ عشر سنوات. كانت تشتد بالصیف ویستعمل من حبة 
إلى ست حبات من الدواء أزماك Asmac‏ يومياً إلى جانب . 
استع‌اله البخاخة اليدوية وقدرته ا حیویة قبل العلاج (ї\о*)‏ 
وبعد حوالي ثلاثة آسابیع من استعےال النجللون (۳۲۲۰) 
وأصبح حرا من ا ٰجےات ومن حاجته إلى الدواء القديم 
аар‏ 


الناقشة 


إن البحث عن العامل المثالي الدوائی من أجل معالجة الربو 
الزمن يستمر في سيره في جميع الاتجاهات وكثرة المعالجات الملطفة 
تبرهن على أن الدواء المثالي لم نتوصل ad}‏ بعد. 

والمقويات لب الکظرية. ومضادات مقويات الکولین. 
ومضادات التشنج الباشرة والسکنات والهدئات كل هذه قبل 
الاستعمال إلى جانب أدوية أخرى حديثة مثل الحاثة الغذائية قشر 
الكظرية Adrenacortieo-trophic hormone‏ . 


إن هذه الأدوية مساعدة جداً في أغلب «УШЫ‏ ولكنها بلا 
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استثنای لما بعض الآثار السامة التى يجب أن تؤخذ بعين 
الاعتبار عند الاستعيال المديد لذلك فان أي دواء يكن أن 
يساعد مریض الربوء وبنفس الوقت ليس له آثار سمية مثل 
النجللون» سیکون موضع ترحیب ay‏ سیضیف Ьу.‏ بدا 
في ale‏ الربو. 

وبعض هذه الأدوية الحديدة الفعالية مثل زمرة المقوية الودية 
Adrenergic‏ والستيروئيدات قشر الكظرية لا يكن إعطاؤها 
بحرية لمرضى الربو المزمنين من ذوي الضغط المرتفع لذا فإن أي 
دواء لا fot‏ في طياته مواد سامة نحن بأمس ا حاجة إليه . 

بالرغم من أن مادة المراقبة قصيرة لأنها أربعة آشهر فقط (عند 
كتابة المقال)» ولكن عمل هذا الدواء الجديد (النجللون) ضد 
الربو كان بشكل ملحوظ عند المرضى الذين تركوا جميع الأنواع 
“К‏ شھں وما نقوله على کل حال» وبکل 225¿ ca‏ هذا الدواء 
له بدون ريب أثر جيد 3 ۸ من الحالات على الأقل. والأهم 
من ذلك أنه حال ر من 2-0 الس ومن وجهة النظر 
الصيدلانية نستطيع أن J—‏ 5 النجللون يملك هامش Index‏ 
علاجي مرتفع . وهذه النتائج تتفق ë‏ ما حصل عليه الدكتور 
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اده فإن آلية ند عم تتوضح بعل сны‏ | م 
,7 یت 

ویقول الاأستاذ الدکتور JU‏ الدین حسین مهران - أستاذ علم 
العقاقير ‏ الاقراباذین ۔ فی LIS‏ الصيدلة بجامعة القاهرة - یقول 
في PALS‏ ما يلي : ان الجزء الذي یستعمل طبياً من نبات الحبة 
السوداء ¿Nigella Sativa‏ هو البذور الحافة الناضجة الساة >¿ 
البركة . 

وتتركب الحبة السوداء من زيوت عطرية طيارة Volatile oil‏ 
وزیت Fixed ой Cob‏ ومواد bitter Principle 57а‏ . 

وتستعمل حبة البركة سیا )0( expectorant‏ ومدرة 
اوه Diuretic (Ше)‏ وطاردة ile _ съ‏ للغازات - 
وکعامل منکه ومعطر للخبز Agent to Bread‏ 1112101108 . 
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nah‏ الحبة السودا 
t° |‏ 


زیت حبه آلبرکه 

مضاد التهایات و احتقانات 
مفيد للدوره ألدمويه 
يحافظ على صحه الجلد 
بالاضافه إلى أشياء أخرى 


= 


—— ے 


LEARN WHY 
BLACK SEED 
оп, Ë 
BEST’ OPTION 
ALLERGIES 


BLACK SEED OIL 
= LINOLEIC ACID 

ИЧ = STRONG CELL MEMBRANE 
ba, ۷۷ 


الفصل الر ابع 
ابن فیم الجوزية وابن سينا والسفدادی 
والحبة السوداء 


نبته‌آلحبه آلسوداء وتفاصیل أجزائها 


ابن قيم الجوز ية والحبة السودا. 

وعن الحبة السوداء يقول العلامة الامام شمس الدین آبو 
عبد الله محمد بن أبي بكر الزرعي الدمشقي السمی ابن قیم 
الحوزية )\ А‏ = ۱ ه) يقول في کتابه (زاد المعاد)“ 2 a‏ 
риу рела үттүн +=)‏ أبي سلمة عن 
أبي هريرة رضي الله عنه أن رسول الله BE‏ قال: «علیکم ہذہ 
الحبة السودای OB‏ فيها شفاء من كل داء إلا السام». PLS‏ 
الموت)” . 

الحبة السوداء هي ال الفرس وهي الکمون 
الأسود. وتسمى الكمون ال هندي. قال الحربي» عن الحسن: 
نها الخردلء وحکی الهروي : إنها الحبة الخضراء ثمرة البطمء 
وکلاهما وهم » والصواب : МЇ‏ الشونیز. 


(۱) زاد المعاد في هدى خير العباد للإمام ابن قيم الجوزية /الجزء الثالث 
/ص ١5١-1١١‏ /المطبعة المصرية ومكتبتها. 

(۲) آخرجه البخاري ۱۲۱/۱۰ في الطب باب الحبة السوداء ومسلم 
٥‏ باب التداوي بالحبة السوداء. 
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وهي =з‏ المنافع His:‏ وقوله : وشماء من کل de ols‏ قوله 
تعالى: دسر کل شيء بأمر Uo‏ أي: کل شيء يقبل 
التدمير сею)‏ وهي نافعة من e‏ الأمراض الباردة» وتدحل 
في الأمراض الحارة اليابسة بالعرض + فتوصل قوى الأدوية 
الباردة الرطبة إليها بسرعة تنفيذها إذا ل يسيرها... والرمد 
Ge‏ حاد ہس . сан. š‏ يجار 087 
eer‏ 0 مفتح де р. е, Е.‏ )4 
المعدة ورطویتها . 

0-۰ بالعسلء وشرب بالاء الحاد آذاب الحصاة 
التي تکون d‏ الکلیتین والمثائف ور البول والحيض واللبن» إذا 
wl‏ 47 ایام 
عجن بماء الحنظل الرطب. أو الطبوخ. كان فعله في إخراج 
الدود أقوى» ويجلو ویقطع. ويحلل. 

ويشفي من الزكام البارد إذا GS‏ ویر في جرقة واشتم 
دای آذهبه . 
(A)‏ سورة الأحقاف BY‏ (۲۵). 
(Т)‏ حى الربع : هي التي تنوب كل رابع یوم . 


Ó. 


ودهنه نافع لداء الحبة» ومن التآليل والخيلان” . 


وإذا شرب منه يثقال بای نفع من البهر وضيق النفس . 
والضیاد به ینفع من الصداع البارد. 


وإذا نقع منه سبع OLS‏ عدداً في لبن امرأة وشوط به 
صاحب OÜ‏ 2 نيعا ob‏ 


وإذا طبخ بخل» وقضمض به نفع من وجع الأسنان عن 
¿o >‏ وإذا ыы‏ به یج نفع СА‏ ابتداء الماء العارض في 
العين. وان ضُمّد به مع ا حل قلع اور والجرب ЕН‏ 
ول الأورام البلغمية 00 والأورام الصلبة. وینشع من 
Pl)‏ إذا ig‏ بدهنه. وإذا شرب منه مقدار نصف مثقال إلى 
مثقال نفع من لسع OSD‏ 

از مص شا گا haasi Pasay‏ 
الأذن ثلاث قطرات» نفع من البرد العارض فيها والریج 
والسّدد. وان р‏ ثم دق deb‏ ثم a‏ في زیت وقطر في 
الأنف ثلاث 1و أو أربع» نفع من الزکام العارض معه 


)1( الخيلان: جمع ILE‏ وهي شامة في البدن» وهو آخیل وهي خیلاء. 
(۲) الرتیلاء: آنواع من اطوام وآشهرها شِبه الذباب الذي یطبر حول 
السراج ومنها ما هي سوداء رقطای ومنہا صفراء. 
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وإذا احرق وخلط بشمع مذاب بدهن السوسن أو دهن 
LI‏ وطلي به القروح الخارجة من الساقين بعد خسلها بالخل» 

وإذا G>‏ بخل وطلي به البرص والبهق الأسود والحزاز 
الغلیظ. نفعها ls Lal ty‏ سحق 120« واستف منه کل یوم 
درهمین اء بارد من CIS CIS ААР‏ قبل أن یفزع من الای 
andi‏ نفعاً clade‏ وین عل نفسه من „ЭЗШ‏ 

وإذا استعط بدهنه, نفع من الفالج والكزاز» وقطع مرادها. 


وإذا خن به طرد الموام . . . والشربة منه در مان وزعم قوم 


شاهي زهره حبه ألبركه 


o۲ 


ابن سينا والحبة السوداء 


یقول الطبیب الشهير آبو علي الحسين بن عبد الله بن سينا 
المولود سنة ۱ھ (۹۸۰ 5 Golly‏ سنة SYA‏ (۱۰۳۷ 4 
GUL‏ هو (. . . آشهر جمیع أطباء العرب . . . لقب بأمير الطب 
(الرئیس). . .) کا يقول الدکتور غوستاف لوبون في کتابه 
حضارة العرب ص ۵۹۱ . والذي لقب بالشیخ الرئیس لأنه 
كان شيخ الأطباء» وتقلد الوزارة فأصبح الرئيس» يقول في 
کتابه : (القانون في الطب) الجزء الأول /دار صادر/ ص ۳۷ : 
(۰. شونیز - الطبع - جار یابس - К‏ - حریف مقطع 
للبلغم «У‏ و- يحلل الریاح والنفخ وتنقيته بالغة - الزينة - یقطع 
الثالیل وال وار ھی سا - الأورام والبثور - 
bes‏ مع ا خغل على البشور اللبنية ويحل الأورام البلغمية 
اما ا og а ae‏ حرج وس sl‏ 
رس جح و کی وإذا نقع 


)1( حضارة العرب /ص oq:‏ /تألیف الدکتور غوستاف لوبون. 


о 


في الخل ليلة ثم سحق من الغد واستعط به وتقدم للمریض حتی 
يتستنشعه نمع من الأوجاع المزمنة 3 الا ومن اللقوة وهو من 
الأدوية المنفخة حدا لسدد المصفاة وطبيخه بالخل ينفع من وحم 
الاسنان مضمضة وخصوصاً مع خشب الصنوبر - أعضاء العين - 
النفس ‏ ينفع أيضا من انتصاب النفس إذا شرب مع نطرون 
(أعضاء النفض) یقتل الدیدان وحب القرع ویدر الطمث إذا 
استعمل Lot‏ ویسقی بالعسل cl,‏ اخار للحصاة في المغانة 
والكلية - ا لحمیات - بحل ا حمیات البلغمية والسوداوية خاصة 
ويذهب (ас‏ السموم - من دخانه ترب ا حوامء وزعم قوم أن 
Со‏ 


SE 
Ах 1 
E Л 
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84да‏ الدين عبد اللطیک البغدادی 
والحبة السوداء 
یقول الطبیب الشهبر موفق الدين عبد a bul‏ البغدادي 
الولود في دار جده في بغداد سنة ۰۵۷ ه والتوی سنة 1۲۹ ه 
اهندي› ومنافعها сай» дй .. Ae‏ للنفخ » والرص. 
وهی الربع «А АА)‏ مفتح للسدد. محلل للریاح» عفف 
للمعدة الرطبة» مدر للبول والحيض واللبن. . . .). 


)\( كتاب (الطب من الكتاب والسنة) للإمام موفق الدين عبد اللطيف 
البغدادي /حققه وخرج atoll‏ وعلّق عليه الدكتور عبد المعطي 
أمين قلعجي / الطبعة الأول /505١ه-1985‏ م. 
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المصادر 


. الکریم‎ OL all 

الأحادیث النبوية الشريفة. 

فتح القریب الجیب على تہذیب الترغیب والترهیب تأليف 
الأستاذ علوي السید عباس /طبعة سنة ۱۳۹۷ هب 
- ۱4۳۸ م. 

الترغیب والترهيب انتقاء شهاب الدين أحمد بن علي بن 
حجر العسقلانی صححه وضبطه محمد المجذوب /طبعة 
سنة шр ۱٤١٩‏ ۱۹۸۰ م 

ختار الحسن والصحيح من الحديث الشريف /اختيار 
وتعليق عبد البديع صقر /المكتب الاسلامي /ط .١‏ 
صحيح البخاري /مطابع الشعب /طبعة سنة 
А ۸‏ . 

صحیح الجامع الصغبر وزیادته تأليف محمد pel‏ الدین 
الألباني /ط ۲ لسنة ۱۳۹۹ ھ ۔ ۱۹۷۹ م. 

للا الأأحادیث الصحيحة تاليف عمد ناصر الدين 
الألباي /ط ۲/ الکتب الاسلامي . 
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زاد العاد في هدی خير العباد للإمام ابن قيم الجوزية 
/الطبعة الصرية ومکتبتها. 

معجزات في الطب للنبی العربي محمد يل /تأليف 
یاه geil‏ جمد مه ا غ 

الطب النبوي تألیف ابن قيّم الجوزية /حفقه وعلّق عليه 
الدكتور عبد العطي أمين قلعجي /ط ۱/ دار التراث 
بالقاهرة . 

الطب النبوي تأليف ابن قيم الجوزية /تعليق الدكتور 
عادل الأزهري . 

الطب النبوي تألیف ابن تیم الحوزية» حقق نصوصه. 
وخرج أحاديثه» وعلق عليه شعیب الأرنؤوط وعبد القادر 
الأرنؤوط . 

العجم الوسیط / الطبعة الثانية . 

لسان العرب /للعلامة أبي الفضل جال الدين ابن 
منظور. 

النجد في اللغة /ط ۲۰ . 

القاموس المحيط GIG‏ محمد الدین یعقوب الفيروزآبادي 
/ط ۲ . 

۱۹۷۳ حضارة الاسلام /العدد الراببع/ تموز/ سنة‎ dle 
مقال للدكتور ظافر العطار والأستاذ سعيد القربي (بعنوان)‎ 
(العسل والحبة السوداء).‎ 
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بحث للاستاذ الدکتور — الظواهري /جامعة عین 
شمس آمام الوقر الثالث والعشرین الصيدلاني النعقد في 
مدينة مونستر Munster‏ في ألمانيا . 

بحث عن الحبة السوداء للأستاذ الدکتور محفوظ /كلية 
Ub‏ جامعة الاسکندرية . 

بحث عن الحبة السوداء للأستاذ الدکتور الدخاخینی 
/كلية طب جامعة الاسکندرية. | 
dle‏ جامعة الاسكندرية الطبية / الجلد السادس/ العدد 
الخامس . 

أبحاث المؤتمر الطبي العربي /۲۸/ بیروت . 

صحیح مسلم /مطبعة عیسی الحلبي وشرکاه огах‏ 
الطب من الکتاب والسنة للامام موفق الدین عبد اللطیف 
البغدادي (لالاه ‏ 579 ه) /حققه وخرج أحادیثه وعلق 
عليه الدکتور عبد العطي أمين قلعجي /الطبعة الأول 
/دار ال معرفة . | | 

القانون في الطب /تألیف الشیخ الرئیس الطبیب آبو e‏ 
الحسين بن عبد الله بن سينا /دار صادر. 

حضارة العرب للدكتور غوستاف لوبون. 

تاريخ تراث العلوم الطبية عند العرب والمسلمين تأليف 
الأستاذ الدكتور سامي حمارنة ‏ جامعة اليرموك . 
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„айды! Lil 

صدر للملف : 

. -السواك والعناية بالأسنان‎ ١ 

. والأسنان‎ ай صحة‎ Y 

۳ الاعجاز الطبي في القرآن الكريم - العسل -. 

£ الاعجاز الطبي في القرآن الکریم: والأحاديث النبوية 
الشريفة - الرطب والنخلة -. 

о‏ -نشأة الطب. 

- الطب ورائداته المسلمات . 

- دیوان السبرة النبوية الشريفة /شعر الجزء الأول/ العصر 

المكي . 

۸ -دیوان قصص الأنبياء |شعر/. 

۹ -ديوان آسرار وخلود /شعر/. 

۰ - دیوان مناجاة /شعر/ . 

۱ - دیوان تأملات /شعر/. 

. دیوان حبيبتي القدس /شعر/‎ VY 

۳ - دیوان حبیبتی فلسطین /شعر/ . 

٤‏ من الاعجاز الطبي في الأحاديث النبوية الشريفة - الحبة 
السوداء . 
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Vo‏ دیوان السيرة النبوية الشريفة /شعر/ الجحزء الثاني/ امحجرة 
КО |‏ 

نحت الطبع : 

. فضائل القدس ومعالها‎ A 

. رواد الطب عند المسلمين والعرت‎ - Y 

۳ - الستشفیات الاسلامية. 

تحت الا عداد : 

. ۔ الاسلام ومؤسساته التعليمية‎ ١ 

۲ التمریض ورائداته LAM‏ 

۳ - الاعجاز الطبي في القرآن الکریم - نشاة الانسان . 

. -الاعجاز الطبي في القرآن الکریم - الرضاعة الطبيعية‎ ٤ 

- الاعجاز العلمي في القرآن الکریم . 

- الاعجاز الطبی في السنة النبوية الشريفة . 

Ree у. 

- نظافة الفم والأسنان. 

- جراحة الفم والأسنان من کتاب (التصريف لمن عجز عن 
التأليف) للزهراوي . 

٠‏ -ديوان أمواج /شعر/. 

۱ -ديوان السيرة النبوية / ا زء الثاني / الهجرة النبوية . 

۲ - دیوان السرة النبوية اھ EMM‏ 
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الوضوع الصفحة 
الا هد اء ا ОРОО ah‏ 
القدمة ИСТИИЛ‏ 
الفصل الأول : الأحاديث النبوية الشريفة 

وا لحبة السوداء ۰۶0 
الفصل الثاني : تعريف ا حبة السوداء وخواصها ٦ٹ‏ و 
الفصل الثالث : أبحاث حديثة عن الحبة السوداء ی 
الفصل الرابع : ابن قيم ابحوزية وابن سينا 

Ре والبغدادي والحبة السوداء‎ 
ЕЕРЕЕ الصادر‎ 
TN. maps О 0 oa e آثار المؤلف‎ 
ہکا‎ КИ 00 الفهرس‎ 
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موافقة دائرة المطبوعات والنشر 

رقم الاجازة المتسلسل ۱۹۸۸/۲/۷۹ 

رقم الابداع yal‏ مديرية المکتبات والوتانق الوطنية 
۸۵ 
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